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Federazione Sportiva Nazionale

. \|/}/ riconosciuta dal Coni
FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

COMITATO REGIONALE LOMBARDIA -SETTORE JUD(\_ |\
VIA G.B. PIRANESI N° 46 - 20137 MILANO |

IN"—-T
TR LOMBARDIA<MASTER>

6/ PROVA CAMPIOVATO TALLARO HASTERS DI J0 2015

MASCHILE E FEMMINILE

19 DICEMBRE 2015

CISERANO (BG) - PALASPORT DI VIA CABINA, 5

Raggruppamenti - : Grado e Categorie di Peso T Orario P
Classidieta | Annidinascita | o in programma GARA et
GRUPPO 1 1976,'75,76,'77, MIN

M1/ M2 |:75'79,'80,'81,'82,| porica |KG -66/ -73/ -81/-90/+90. | 3
MASCHILE 1985

GRUPPO MIN

M3 1971707472 | senza | (G 66/.73/ -81/ -90/+90. | 3
MASCHILE 1975 | limite
GRUPPO
M4 19667656667, | senza | 5 g6 73/ .81/ -90/+90. | M
MASCHILE 1970 3 []Nlco
GRUPPO | 1961, 60, ‘61, '62 | senza
M5 1065/ imite |KG -66/ -73/ 81/ -90/+90. | MIN
MASCHILE 3 iy
GRUPPO |1951, 49, '50, ‘51, Serra - 13,00/14,00
M6 /M7 5555, 1960 imite |KG -66/-73/-81/-90/+90. | 5
MASCHILE
GRUPPO 1985, ‘32, ‘81, ‘80, MIN
F1/F2/F3 ‘79, 76,73, fen-za KG -57/ -63/ +63.
FEMMINILE| ,, 4971 | ™t 3
GRUPPO 1970, ‘66, ‘65, ‘61, Senza MIN
F4/F5/F6 |'60,'61,°65,62,60 | . .. _ - 3
FEMMINILE | 58, .0cseeesun. 1956 KG -57/ -63/ +63.

AL TERMINE DELLA GARA CI SARA" LA PREMIAZIONE UFFICIALE DEL
CAMPIONATO ITALIAND E DEL TROFED ITALIA <MASTER> 2015




RILKAM: @

REGOLAMENTO DI MASSIMA DELLA MANIFESTAZIONE

1) La manifestazione & organizzata dal Comitato Regionale Lombardia FIJLKAM - Settore Judo e possono partecipare al Trofeo
Lombardia <MASTER> ¢ alla <6* Prova del <Campionato Italiano Master 2015> gli Atleti/e tesserati per Societa Sportive FIJLKAM.
Le societa sportive aderenti agli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti nella convenzione Federale e le Societa sportive straniere
possono partecipare alla manifestazione — ma non concorrono alla classifica del “Gran Premio Master Italia M./F. 2015”.

Le gare sono aperte agli Atleti delle classi “Master “ come riportato nel PAF — ovvero quelle stabilite nel presente programma.

2. Alla gara della “6* Prova del Campionato Italiano Master”, come previsto dal Regolamento Fijlkam, ci si pud iscrivere come Club o
come Rappresentativa. L'appartenenza del Club e/o Rappresentativa, deve essere dichiarata all’atto del peso.

3. Come previsto dal regolamento EJU, nessun Atleta pud vincere una categoria senza combattere; pertanto, gli Atleti

soli in categoria devono essere aggregati, su decisione insindacabile del Presidente di Giuria, alla classe di eta o di peso piu
contigua. In caso di categorie con meno di tre partecipanti queste vanno accorpate per peso o per eta, se cio € possibile.

4) |l raggruppamenti degli Atletile, il Grado, le categorie di peso e i tempi di gara previsti sono riportati nel grafico iniziale e
sono previste nel Regolamento Internazionale.

5) La manifestazione si svolge come da Regolamento FIJLKAM con girone a “doppio recupero “ ¢ il sorteggio € svolto in
forma computerizzata. Le categorie con meno di tre concorrenti con girone all'italiana.

6) Arbitraggio: gli UdG sono convocati dal CrL FIJLKAM — Settore Judo con il supporto del “Care System”

7. Formule di gara previste e che potranno all'occorrenza essere applicate in sede di gara:
a) con due atleti (andata, ritorno e in caso bella); b) con atleti da 3 a 5: girone all'italiana; ¢) con 6 o piu atleti: doppio recupero.

8. Al termine della competizione, verranno assegnati i seguenti titoli di Campione d’ltalia:
a. M2; b. M3; c. M4; d. M5, e.M6, f.M7 (titolo unico)
9. Premi in palio nella giornata:
a) medaglie ai primi 4 atletile classificati nelle rispettive categorie di peso che si & gareggiato
b) Trofeo Lombardia <Master> e premi fino alle prime 5 (cinque) Squadre classificate in assoluto (assommando tutti i migliori
piazzamenti consequiti dagli Atleti/e iscritti/e con le Squadre nella giornata).

10. La classifica per la Squadra sara decretata assommando il punteggio acquisito dagli Atleti/e nelle categorie e classi in programma cosi
predisposto: al 1°Atlleta classificato punti @; al 2° Atleta classificato punti E; ai terzi Atleti ex aequo classificati punti @ ; aItriE

11. Quota di iscrizione: per Atleta da versare in sede di gara all'atto dell'iscrizione.

12. Lo svolgimento delle gare all'interno della struttura nelle due giornate sara cosi suddivisa:
a) Palestra Verde; gare maschili e femminili su tre tatami gara regolamentari di mt 7x 7+ 3 area sicurezza;
b) Palestra Arancione; esclusivamente per riscaldamento dalle ore 12,00 alle 14,00. Dopo tale orario la <palestra arancio>
dovra essere lasciata libera per lo svolgimento di altra attivita regionale. L’attivita “Master” si svolgera nella palestra verde
13. Responsabilita. Ciascun concorrente & responsabile delle proprie azioni, per cui ogni forma di assicurazione personale o sportiva €
totalmente a carico della societa sportiva di appartenenza dell’Atleta.

. Il Comitato Regionale Lombardia FIJLKAM - Settore Judo; L’AMMINISTRAZIONE COMUNALE DI CISERANO, LA COOPERATIVA CAMPUS - gestore
© del palasport; gli Sponsor Technici e le ditte appaltatrici della manifestazione [TRaNE R R e T e AR E L RS ne R e S L e e
fllincidenti alle persone elo cose dei concorrenti, Ufficiali di Gara, terzi e persone in genere presenti nei locali, {8 CY Ll (R T I E NI R T
i della gara, o in relazione all’'organizzazione della stessa, prima, durante e dopo lo svolgimento della manifestazione sportiva.

14. Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le disposizioni FIJLKAM per le manifestazioni agonistiche e
nello specifico quanto stabilito per la Classe “MASTER”.
15. Disposizioni finali:

a) il presente regolamento potra subire variazioni per ottimali esigenze organizzative;

b) Le Societa Sportive e i concorrenti devono provvedere ad inviare la loro pre- iscrizione alla manifestazione entro i termini

consentiti [EELEH IR TNl JEWARE)) trasmettendo il nr. di cellulare del Tecnico titolare e/o dell’accompagnatore degli
Atleti/e da contattare;

c) con liscrizione gli atletile, preso atto della nota informativa sulla “privacy” ai sensi dell’art.13 del D.L. 196/2003,
danno il consenso affinché il CrL Judo - FIJLKAM possono trattare ai sensi del citato Decreto i propri dati personali
ed eventuali foto comuni e sensibili per quanto connesso alla competizione

d) per comunicazioni logistiche in loco e per eventuali prenotazione degli Alberghi rivolgersi a

' = C.R.L. Fijlkam — settore Judo: = Vicepresidente del Settore Judo; M° Santo Pesenti:

| - Segreteria: - martedi/ venerdi/ sabato; ore 9,30 /1 3,00 - Cellulare : 339 — 79 48 445

| - Telefono: 02 ~73 83 253 - E mail gare.crljudo@emailit | - [eléfono: 035-310090
| - E mail santopesenti@virgilio.it

vicepresidenza.crljudo@email.it




Art. 34 - CAMPIONATO ITALIANO MASTER - TROFEO MASTER ITALIA

1. Possono partecipare al Campionato Italiano Master & al Trofeo Master Italia gli Atleti tesserati per Societa Sportive FIJLKAM.

Le gare possono essere aperte agli Atleti delle classi Master a partire da M1 fin a M7 e devono svolgersi secondo il Regolamento delf
EJU.

2. Alle gare del Campionato Italiano Master ci si pud iscrivere come Club o rappresentativa

3. Gli organizzatori dei Tomei potranno aggregare le classi & le categorie a propria discrezione, accorpando classi di eta e categorie di
peso a fine di rendere partecipate le categorie in gara. Il regolamento deve essere preventivamente approvato dalla FIJLKAM. Come
previsto dal regolamento EJU, nessun Atleta pud vincere una categoria senza combattere; pertanto, gli Atleti soli in categoria devono
essere aggregati, su decisione insindacabile del Presidente di Giuria, lla classe di eta o di peso piu contigua.

4. In caso di categorie con meno di fre partecipanti queste vanno accorpate per peso o per eta, se cio & possibile.

5. Formule di gara:

a) con due Atleti (andata, ritomo e in caso bella)

b) con Atleti da 3 a 5: girone alltaliana;

¢) con 6 o pill atleti: doppio recupero.

6. Gli organizzatori dei Tomei devono trasmettere alla FIJLKAM, tramite il Comitato Regionale di riferimento, i risultati della gara entro 5
giomi dal termine della stessa.

7. Verranno assegnati | sequenti titoli di Campione d ltalia:

a. M2

b. M3;

¢. M4;

d. M5, M6, M7 (titolo unico);

e. F (titolo unico).

f. SQUADRE M1-2-3

g. SQUADRE M 4-5-6-7

h. SQUADRE FEMMINILI

Verra redatta una classifica per il settore maschile ed una per il seftore femminile, senza tener conto di distinzioni di classe & di peso.
Le classifiche maschill per fasce di eta saranno desunte dalla classifica generale.

8. VVerranno premiati gli Atleti classificati fino al 3° posto di ogni classe.

9. I Trofeo Master ltalia verra assegnato in campo maschile al primo classificato nella classifica generale. Verranno premiati anche Il
secondo e il terzo classificato.

10. Il Trofeo delle Regioni Master verra assegnato alla Rappresentativa regionale che avra ottenuto il punteggio piu alto, sommando
quello dei singoli Atleti iscritti come Rappresentativa Regionale e con il massimo dei cingue migliori punteggi di ogni prova.

11. Per ogni gara Master viene assegnato un punteggio, come riportato nella sequente tabella:

12 ¥ | AR
VITTORIO VENETO 07| 4 1
GIANO DELL'UMBRIA - TERNI 07| 4 1
LANTERNA - GENQVA 07| 4 1
MASTER FVG - TARCENTO 0] 7] 4 1
OPEND'TALIA - FOLLONICA 1219 | 3 1
OPENDI LOMBARDIA - CISERANO 1219 5% 1

12. 1l Campionato Italiano a squadre si svolgera con le categorie di peso e il Regolamento della classe seniores ¢ i tempi della
classe master. Le squadre potranno essere Rappresentative Regionali, Provinciali o di pil Club senza limiti di prestiti.
Verranno proclamati campioni d'ltalia a squadre gli atleti della squadra. Alla gara possono partecipare solo atleti di nazionalita
italiana. La manifestazione si svolgera nell'ambito del’OPEN D'[TALIA di Follonica.




INOTIZIE LOGISTICHE

CISERANO SI TROVA AKM 15 DABERGAMO E KM 35 DA MILANO

SI RAGGIUNGE:

- Autostrada A/4 Torino - Milano — Venezia. Uscita ~ Capriate S.Gervasio.

AUTO
- Proseguire sulla strada Francesca direzione Zingonia, Treviglio, Brescia
Al km 8 si trova Zingonia. Passato Zingonia si trova il Comune di Ciserano .
- Quindi seguire le indicazioni per Palasport/ Stadio (il palasport & dotato di area parcheggio)
- Aeroporto Internazionale di Orio al Serio - Bergamo / LINATE — Milano
AEREO - Quindi proseguire con Bus navetta dall'aeroporto per il centro della Citta — Largo Porta Nuova.
)9. - Da Bergamo prendere il Bus di linea per direzione Treviglio , terminal di
Zingonia/Ciserano
AUTOBUS
- Dalla stazione FF.SS. — piazzale “Autolinee”, prendere Bus con direzione TREVIGLIO
fermata a Ciserano /Verdello ( 600 Mt. dalla sede di gara)
TRENO
; - Dalla Stazione Ferroviaria di Milano , prendere per direzione Bergamo , quindi
= scendere alla stazione di VERDELLO.
- Dalla stazione di Verdello & possibile prendere il taxi per Ciserano
ALTRE C.R.L. FIJLKAM — SETTORE JUDO M° SANTO PESENTI (Vicepresidente)
INFORMAZIONI | gegreteria:martedi e venerdi: - Cellulare: 339 — 79 48 445
[ ] ore 9,30/ 13,00 - Tel. : 035-31 00 90

oooo

oo
oo
oo
oo

- Telefono / Fax: 02 —73 83 253
gare.crljudo@email.it

- E mail

santopesenti@virgilio.it

- E mail

Il Comitato Regionale Lombardia FIJLKAM — Settore Judo per nome del Presidente,

del Vicepresidente e della Consulta Regionale Judo

v' Le Atlete e gli Atleti, i Dirigenti delle Societa, gli Insegnanti Tecnici, gli Ufficiali
di Gara, gli Accompagnatori che parteciperanno alla manifestazione programmata.

v Coloro che si presteranno a veicolare e comunicare il presente programma ad eventuali
Club e Societa Sportive di propria conoscenza in modo da rendere sempre piu grande e
partecipativo il

TROFEO LOMBARDIA <MASTER>

6" PROVA DEL CAMPIONATO ITALIANO <MASTER > DI JUDO M./F. 2015

GRAZIE PER 1A VOSTRA COLLABORAZIONE.....




TARIFFE HOTEL SPECIALI RISERVATE Al PARTECIPANTI E AGLI ACCOMPAGNATORI IN OCCASIONE DEL
“TROFED LOMBARDIA <MASTER>" & “ 6 PROVA CAMPIONATO ITALIAND <MASTER> DI JUDO 2015"

PALACE HOTEL ##%*

C.SO EUROPA 2/4

24040 ZINGONIA/VERDELLINO (BG)
= TEL. 035 41 89100

* FAX 035 41 89 200

www.palacehotelbg.it
= info@palacehotelbg.it

| KM 1 DALLA SEDE DELLA MANIFESTAZIONE

v Doppia ad uso singolo [singola] - € 50,00 (x persona)
v Twin / Matrimoniale [doppia] - € 60,00 (30€. x persona)
v" Junior suite (fino a 3 pax) [tripla ] -€ 80,00 (26.60 x persona)

* Pranzo e cena con menu a partire da: €. 25,00 iv ainclusa .

v’ La struttura dispone di servizio navetta  per un massimo di N° 7 persone per
volta. Dalle stazioni ed Aeroporti principali a tariffe agevolate.

v Parcheggio : gratuito . Garage privato : gratuito

IMPORTANTE!!!
: Per usufruire della convenzione sul tariffario, le prenotazioni all’'Hotel
. dovranno essere effettuate direttamente dagli inter  essati per mezzo di e mail
' all'indirizzo info@palacehotelbg.it _ specificando come riferimento

“appoggio del CrL Judo”
In caso contrario il personale dell’'Hotel applica i | previsto tariffario maggiorato.

Benvemwmtil._._.
I’Amministrazione Comunale di Ciserano, il Comitato Regionale
Lombardia F.I.J.L.K.A.M. - Settore Judo
PORGONO UN CALOROSO BENVENUTO
Alle Atlete e agli Atleti, ai Dirigenti delle Societa Sportive, agli
Insegnanti Tecnici, agli Ufficiali di Gara, agli Accompagnatori
che con la loro presenza onoreranno il TROFEO LOMBARDIA
<MASTER> e la finale nazionale della

POV ol caponars v <uaSTER DD 215

Fiduciosi che insieme trascorreremo una giornata ricca di

Me° Santo Pesenti



